
Sicurezza idrica e nutrizionale per le comunità vulnerabili in

Mozambico

Luogo di intervento
Distretti di Panda, Funhalouro e Homoine nella Provincia di Inhambane

ATTIVITÀ DI MEDICUS MUNDI ITALIA

• Formazione del personale sanitario e socio-sanitario sui protocolli sanitari per lo

screening e il trattamento della malnutrizione infantile (PRN).

• Organizzazione e realizzazione di visite di controllo della crescita e screening della

malnutrizione per bambini <5 anni con riferimento casi ai Centri di Salute di riferimento

per i casi più gravi e specifico counselling di educazione nutrizionale sulla corretta

alimentazione del bambino e sul riconoscimento dei segnali della malnutrizione per le

mamme.

• Organizzazione e realizzazione di sessioni di educazione nutrizionale e dimostrazioni

culinarie per mamme, con focus particolare su famiglie con bambini seguiti

ambulatorialmente ad alto rischio di malnutrizione, così come quelli oggetto di

riabilitazione nutrizionale da una condizione di malnutrizione acuta.

Il progetto ha l’obiettivo di migliorare l’accesso all’acqua e dello stato nutrizionale delle
famiglie residenti in aree rurali

L’insieme degli avvenimenti meteorologici avversi (cicloni) che stanno aumentando di
frequenza e gravità, e le misure di contenimento dell’epidemia COVID-19 che hanno
comportato un rallentamento dei servizi erogati alla popolazione sta aggravando la
situazione di insicurezza alimentare soprattutto per quelle comunità che vivono in aree
rurali lontane dalla costa. Molte delle concentrazioni di popolazioni, infatti, distano più di
un’ora di cammino dalla più prossima unità sanitaria e hanno una copertura di servizi
sanitari insufficiente a garantire un accesso minimo, soprattutto per quanto riguarda i
servizi di salute materno-infantile. Inoltre, le tensioni geopolitiche mondiali stanno
comportando aumenti dei prezzi dei beni di prima necessità che si ripercuotono
direttamente sulla dieta alimentare delle famiglie.
Di conseguenza la malnutrizione infantile rappresenta un problema molto serio:
attualmente poco meno della metà dei bambini mozambicani cresce con i deficit
conseguenti alla malnutrizione cronica.
Per far fronte a tale situazione il progetto si propone di affrontare la tematica
dell’insicurezza alimentare e garantire i servizi del Programma di Riabilitazione
Nutrizionale (PRN) nelle comunità rurali nei Distretti target coinvolgendo anche le
mamme nell’educazione alimentare per un approccio integrato.

PARTNER LOCALE
Direzione Provinciale di Sanità di Inhambane (DPSI)

CAPOFILA
No One Out



DONA ORA

Ogni iniziativa realizzata è possibile anche grazie al contributo garantito dai
donatori privati, che consentono di coprire l'impegno finanziario previsto dai
progetti co-finanziati da enti pubblici.

BENEFICIARI

A beneficiare dell’azione del progetto saranno 30.150 persone, tra cui:
• 14.500 donne formate sulle buone pratiche di nutrizione del bambino;
• 15.500 bambini sottoposti a valutazione della crescita e screening malnutrizione;
• 150 operatori sanitari e socio-sanitari formati su diagnosi e trattamento malnutrizione.
Beneficiari indiretti del progetto sono i 284.930 residenti dei Distretti target.

Durata 24 mesi

Costo Totale € 114.781,50

Co-finanziamento Progetto finanziato dalla Presidenza del 
Consiglio dei Ministri con la quota Irpef 
dell'Otto per mille

COSTI DEL PROGETTO MMI

IMPEGNO FINANZIARIO DI MMI

Fondi da raccogliere € 23.709

La tua donazione per garantire il 
Diritto alla Salute per tutte le persone!

BONIFICO intestato MEDICUS MUNDI ITALIA ETS
BANCARIO: Banca BCC
Iban: IT82O0869211202017000175403

VERSAMENTO POSTALE
Iban: IT11P0760111200000010699254

DONAZIONE ONLINE

Medicus Mundi Italia ETS
CF 98011200171
Via Collebeato 26, 25127 Brescia BS
www.medicusmundi.it

Mantenere, accrescere l'impegno e garantire la propria sostenibilità economica è
possibile solo grazie alla raccolta fondi, da donatori pubblici e privati che
sostengono le attività di MMI nella cooperazione internazionale sanitaria

Comunicazione & Raccolta fondi
promozione@medicusmundi.it
tel. +39 030 37 52 517  - 030 69 50 381

Le donazioni sono fiscalmente deducibili.
Le attività di raccolta fondi vengono finalizzate all’attività di interesse generale di MMI e rispondono “Linee guida in materia di
raccolta fondi degli Enti del Terzo settore», oggetto del decreto 9 giugno 2022 del Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali, pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale n. 170 del 22 luglio 2022


