
Follow the SUN –
Salute UNiversale: comunità attive per l'accesso all'assistenza sanitaria di
base nelle aree rurali

Luogo di intervento
Provincia di Inhambane - Distretti di Morrumbene, Panda, Massinga, Funhalouro
Provincia di Sofala – Distretti di Cheringoma, Marromeu, Caia

ATTIVITÀ DI MEDICUS MUNDI ITALIA

Le attività di MMI si concentrano nella Provincia di Inhambane, rafforzando il modello di
Primary Health Care centrato sui bisogni delle comunità, nello specifico:

• supportare i servizi sanitari distrettuali nell’organizzazione e realizzazione delle Brigadas
Móveis, integrando i servizi minimi previsti e garantendone la regolarità e la qualità,
attraverso azioni di: programmazione, realizzazione e monitoraggio del servizio nelle
comunità remote dei distretti; formazione degli operatori sanitari; fornitura di attrezzatura
complementare necessaria; realizzazione di attività di sensibilizzazione socio-sanitaria
per la popolazione che accede alle BM (palestras).

• Identificazione e rafforzamento, attraverso corsi di formazione specifici, delle figure
chiave comunitarie impegnate in attività socio-sanitarie e di promozione della salute (ad
es. leader comunitari, Agenti Polivalenti Elementari-APE e altri attori riconosciuti dalle
comunità.

• Attivazione di Servizi Assistenziali Primari da parte di figure chiave comunitarie al fine di
rafforzare l’accesso ai servizi di base delle persone più vulnerabili, la cui sorveglianza
attiva e monitoraggio facilita l’indirizzamento dei casi gravi grazie ai centri di salute.

• Supporto alla creazione di una nuova Organizzazione Comunitaria di Base al fine di creare
una controparte locale che riunisca ACS motivati e capaci in grado di rispondere alle
esigenze del Distretto.

• Realizzazione di campagne di sensibilizzazione comunitaria sulla promozione della salute
e accesso ai servizi sanitari.

Contribuire al miglioramento delle condizioni di salute della popolazione rurale delle
Province di Inhambane e Sofala incrementando l’accesso ai servizi di assistenza sanitaria
di base con l’implementazione di un programma decentrato di promozione della salute
comunitaria

Nelle Province di Inhambane e Sofala circa l’80% della popolazione vive in area rurale. Le
maggiori concentrazioni di popolazione distano più di un’ora di cammino dalla più
prossima unità sanitaria: l’accesso ai servizi sanitari rappresenta quindi una delle
maggiori criticità. La ragione risiede sostanzialmente nella fragilità del sistema sanitario
nazionale, soprattutto a livello periferico, dove le strade sono esclusivamente in terra
battuta e non servite da sistemi di trasporto accessibili dalla popolazione e vi è una
carenza di personale sanitario in termini quantitativi e qualitativi. Il progetto prevede
un’azione su due livelli, istituzionale e comunitario: da un lato, si propone di rafforzare ed
estendere la strategia delle Brigadas Móveis (equipe sanitarie mobili) rendendo accessibili
i servizi previsti dai programmi nazionali di salute di base alla popolazione più vulnerabile
che ne rimane esclusa; dall’altro vuole promuovere e rafforzare il ruolo delle figure
comunitarie (Agenti Comunitari di Salute-ACS) attive nella promozione della salute e
prevenzione di malattie trasmissibili, per garantire il raccordo tra le comunità ed il servizio
sanitario locale e stimolare un cambiamento di comportamento all’interno della società.

PARTNER ITALIA
• Consorzio Associazioni con il Mozambico

- CAM

PARTNER LOCALE
• DPSI – Direzione provinciale di Salute

di Inhambane
• Direcção Provincial de Saúde de

Sofala (DPSS)



Ogni iniziativa realizzata è possibile anche grazie al contributo garantito dai
donatori privati, che consentono di coprire l'impegno finanziario previsto dai
progetti co-finanziati da enti pubblici.

BENEFICIARI
I beneficiari diretti sono 526.600 persone:
• 163.600 bambini di età < 5 anni
• 68.000 minori di età compresa tre i 5 e i 14 anni
• 295.000 > 14 anni

COSTO DEL PROGETTO

IMPEGNO FINANZIARIO DI MMI

Fondi da raccogliere € 41.543,55

BONIFICO BANCARIO
C/C INTESTATO A MMI -PRESSO BCC
IT82O0869211202017000175403

DONA ORA

La tua donazione per garantire insieme il 
Diritto alla Salute per Tutti!

VERSAMENTO POSTALE
C/C INTESTATO A MMI 
IT11P0760111200000010699254

DONAZIONE ONLINE

Medicus Mundi Italia - MMI
CF 98011200171
Via Collebeato 26, 25127 Brescia BS
tel. +39 030 37 52 517 - 030 69 50 381

info@medicusmundi.it
www.medicusmundi.it

Mantenere, accrescere l'impegno e garantire la propria sostenibilità economica è
possibile solo grazie alla raccolta fondi, da donatori pubblici e privati che
sostengono le attività di MMI nella cooperazione internazionale sanitaria

Comunicazione & Raccolta fondi
Mercedes L. Preaux
promozione@medicusmundi.it
Cell. 348.9275932

Le donazioni sono fiscalmente deducibili.
Le attività di raccolta fondi vengono finalizzate all’attività di interesse generale di MMI e rispondono
“Linee guida in materia di raccolta fondi degli Enti del Terzo settore», oggetto del decreto 9
giugno 2022 del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale
n. 170 del 22 luglio 2022

Durata 36 mesi

Costo Totale € 1.532.282,80

Costo totale di 
competenza MMI

€ 830.871,05

Co-finanziamento AICS – Agenzia Italiana per la cooperazione allo 
sviluppo 


