
C.O.AC.H – Prevenzione e trattamento comunitario dell’HIV e della co-
infezione TB/HIV

Luogo di intervento
Sub-Contea di Mwala, Contea di Machakos, Kenya

ATTIVITÀ DI MEDICUS MUNDI ITALIA

• Realizzazione di un programma formativo multilivello per personale sanitario e agenti
comunitari per il contrasto della cosiddetta tripla minaccia e la gestione della comorbidità
TB/HIV.

• Realizzazione di sensibilizzazioni per la prevenzione delle malattie sessualmente
trasmissibili e della violenza di genere in scuole, università e comunità.

• Garantire servizi per il protagonismo giovanile e il rafforzamento degli spazi dedicati ai
giovani che facilitano l'accesso a servizi quali: consulenze riservate, test HIV,
sessioni/colloqui sulla salute, momenti ricreativi.

• Supporto al programma nazionale delle Mentor Mothers per il riferimento delle donne in età
riproduttiva ai servizi di prevenzione della trasmissione verticale dell’HIV (PMTCT)

• Rafforzamento dello screening e presa in carico della c-infezione HIV/TB
• Ricerca operativa per il miglioramento della qualità dei servizi riferiti al programma PMTCT

e alla co-infezione da HIV/TB
• Sensibilizzazioni integrate per la salute nelle incentrate sulla prevenzione e il trattamento

dell’HIV accompagnate da visite per una diagnosi precoce.

Il progetto mira a rafforzare i servizi sanitari pubblici nella Contea di Machakos per
prevenire e trattare l’HIV e la co-infezione TB/HIV, puntando su un approccio integrato,
centrato sulla persona e con particolare attenzione alle iniziative comunitarie rivolte
alle fasce più vulnerabili della popolazione, come donne incinte, adolescenti e giovani

Il Kenya  è tra i Paesi più colpiti al mondo dall’HIV/AIDS, con oltre 1,3 milioni di persone 
che vivono con il virus; e il terzo al mondo per numero di decessi da co-infezione 
tubercolosi e HIV. Le sfide prioritarie per il contrasto all’epidemia da HIV/AIDS riguardano 
la trasmissione verticale dalla mamma al bambino/a, e la lotta alla cosiddetta tripla 
minaccia ovvero nuove infezioni da HIV, gravidanze precoci e violenza di genere. Nell’area 
di intervento la situazione è delicata con oltre 34.000 che persone vivono con l’HIV, con 
un tasso di prevalenza del 3,2% tra i 15 e i 49 anni. Le fasce giovanili risultano 
particolarmente vulnerabili per quanto riguarda le nuove infezione da HIV, le gravidanze 
precoci tra i 10 e i 19 anni e la violenza di genere. Nonostante una buona copertura dei 
servizi sanitari per la prevenzione della trasmissione verticale dell’HIV, il tasso di 
trasmissione madre-figlio rimane elevato. Inoltre il numero di persone co-infette HIV/TB 
che necessitano di entrambi i trattamenti è elevato. Per questo emerge la necessità di 
rafforzare l’accesso a servizi sanitari integrati e individualizzati di prevenzione e 
trattamento comunitario dell’HIV e della co-infezione TB/HIV nella Contea di Machakos.

PARTNER ITALIANI
Università degli Studi di Verona - Dipartimento
Diagnostica e Sanità Pubblica

PARTNER LOCALE
County Directorate of Health, Programs and 
Partnerships Machakos
Deaf Empowerment Kenya (DEK)



DONA ORA

Ogni iniziativa realizzata è possibile anche grazie al contributo garantito dai
donatori privati, che consentono di coprire l'impegno finanziario previsto dai
progetti co-finanziati da enti pubblici.

BENEFICIARI
A beneficiare direttamente dell’azione del progetto sono:
- 7.045 persone
- 1.464 fascia d’età anni 10-19
- 2.463 fascia d’età anni 15-24
- 3.118 fascia d’età anni 25+
Dell’iniziativa beneficerà indirettamente la popolazione di età 15-49 di Mwala, per
un totale di circa 127.800 persone.

Durata 36 mesi

Costo Totale € 895.000

Co-finanziamento

Con il contributo di

Agenzia Italiana per la 
cooperazione allo sviluppo
Iniziative sinergiche con il Global 
Fund
Fondazione Prosolidar

COSTI DEL PROGETTO

La tua donazione per garantire il 
Diritto alla Salute per tutte le persone!

BONIFICO intestato MEDICUS MUNDI ITALIA ETS
BANCARIO: Banca BCC
Iban: IT82O0869211202017000175403

VERSAMENTO POSTALE
Iban: IT11P0760111200000010699254

DONAZIONE ONLINE

Medicus Mundi Italia ETS
CF 98011200171
Via Collebeato 26, 25127 Brescia BS
www.medicusmundi.it

Mantenere, accrescere l'impegno e garantire la propria sostenibilità economica è
possibile solo grazie alla raccolta fondi, da donatori pubblici e privati che
sostengono le attività di MMI nella cooperazione internazionale sanitaria

Comunicazione & Raccolta fondi
promozione@medicusmundi.it
tel. +39 030 37 52 517  - 030 69 50 381

Le donazioni sono fiscalmente deducibili.
Le attività di raccolta fondi vengono finalizzate all’attività di interesse generale di MMI e rispondono “Linee guida in materia di
raccolta fondi degli Enti del Terzo settore», oggetto del decreto 9 giugno 2022 del Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali, pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale n. 170 del 22 luglio 2022


