
BY YOUTH SIDE!
Servizi di salute inclusivi per i giovani nella lotta all’HIV

Luogo di intervento
CONTEA DI MACHAKOS
Sub-Contee di Machakos, Kangundo, Kathiani, Mwala

ATTIVITÀ DI MEDICUS MUNDI ITALIA
MMI ha in carico le attività volte al rafforzamento dell’aderenza al trattamento attraverso:
- Sessioni formative e di Educazione Continua in Medicina (ECM) sui temi dell’Assistenza

Sanitaria Integrata dell’HIV e della co-infezione TB/HIV rivolta agli operatori socio-sanitari
(CHVs), in collaborazione con le strutture ospedaliere selezionate

- Servizio di counselling e di supporto psicosociale, presso le strutture ospedaliere
pubbliche, per favorire l’aderenza al trattamento degli adolescenti e giovani HIV positivi

- Servizio di peer education per l'empowerment sociale dei giovani in trattamento. I giovani
HIV positivi selezionati come «educatori alla pari» hanno l’incarico di promuovere
messaggi accurati, corretti ed aggiornati verso altri adolescenti e giovani positivi volti a
contrastare lo stigma. I “peer educators” parteciperanno alle attività di educazione
sessuale nelle scuole.

- Implementazione in loco dell’attività di ricerca operativa riguardante la relazione e
l’impatto di fenomeni, quali la disclosure, sull’aderenza al trattamento e sul contrasto a
stigma e discriminazione, coadiuvando il partner UNIVR.

Il progetto ha l’obiettivo di rafforzare i servizi del sistema sanitario pubblico per
contribuire alla riduzione di nuove infezioni da HIV, della mortalità correlata all'AIDS e
dello stigma tra adolescenti e giovani, nella Contea di Machakos contribuendo alla
strategia nazionale di lotta all’HIV.

Il Kenya è un paese impegnato nella lotta all’HIV con investimenti importanti e mirati, ma
che faticano a condurre al raggiungimento degli obiettivi dell’Agenda 2030 di UNAIDS. La
pandemia di Sars-COv-2 ha influito pesantemente sul settore sanitario comunitario,
compromettendo la catena di supporto a HIV, TB e morbilità correlate aggravando le
condizioni delle fasce di popolazione già ritenute vulnerabili. Essa ha messo in evidenza
alcune lacune del sistema, tra cui l’insufficiente dotazione di personale sanitario e di
operatori socio-sanitari. Il progetto interviene su 6 strutture ospedaliere pubbliche
selezionate, con una azione strutturata su 3 filoni di intervento:
1. Rafforzamento del programma di prevenzione dell’HIV e di altre malattie

sessualmente trasmissibili a livello comunitario e nelle strutture sanitarie, garantendo
il test HIV

2. Miglioramento dell’offerta dei servizi sanitari per l’aderenza al trattamento
antiretrovirale

3. Potenziamento degli strumenti di contrasto allo stigma e alla discriminazione delle
persone HIV+

PARTNER ITALIA
• NO ONE OUT (capofila)
• Università degli studi di Verona

PARTNER LOCALE
• DEK



Ogni iniziativa realizzata è possibile anche grazie al contributo garantito dai
donatori privati, che consentono di coprire l'impegno finanziario previsto dai
progetti co-finanziati da enti pubblici.

BENEFICIARI
Il progetto si rivolge a:
- 27.766 principalmente adolescenti e giovani adulti (10 - 24 anni).
I beneficiari indiretti sono stimati in base alle 6 strutture ospedaliere in cui il progetto
lavora stimando circa 175.544 persone che afferiscono ad esse.

COSTO DEL PROGETTO

IMPEGNO FINANZIARIO DI MMI

Fondi da raccogliere € 4.452,33

BONIFICO BANCARIO
C/C INTESTATO A MMI -PRESSO BCC
IT82O0869211202017000175403

DONA ORA

La tua donazione per garantire insieme il 
Diritto alla Salute per Tutti!

VERSAMENTO POSTALE
C/C INTESTATO A MMI 
IT11P0760111200000010699254

DONAZIONE ONLINE

Medicus Mundi Italia - MMI
CF 98011200171
Via Collebeato 26, 25127 Brescia BS
tel. +39 030 37 52 517 - 030 69 50 381

info@medicusmundi.it
www.medicusmundi.it

Mantenere, accrescere l'impegno e garantire la propria sostenibilità economica è
possibile solo grazie alla raccolta fondi, da donatori pubblici e privati che
sostengono le attività di MMI nella cooperazione internazionale sanitaria

Comunicazione & Raccolta fondi
Mercedes L. Preaux
promozione@medicusmundi.it
Cell. 348.9275932

Le donazioni sono fiscalmente deducibili.
Le attività di raccolta fondi vengono finalizzate all’attività di interesse generale di MMI e rispondono
“Linee guida in materia di raccolta fondi degli Enti del Terzo settore», oggetto del decreto 9
giugno 2022 del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale
n. 170 del 22 luglio 2022

Durata 24 mesi

Costo totale del progetto € 463.157,90

Costo totale di 
competenza MMI

€ 86.314,01

Co-finanziamento AICS – Agenzia Italiana per la cooperazione allo 
sviluppo – iniziative sinergiche con il Global Fund


