
Intervento comunitario per il contrasto alla malnutrizione materno-

infantile nel distretto sanitario di Kiremba, Ngozi, Burundi

Luogo di intervento
Comuni di Kiremba, Marangara e Tangara nel Distretto sanitario di Kiremba, Ngozi,
Burundi

ATTIVITÀ DI MEDICUS MUNDI ITALIA

• Realizzazione di corsi di aggiornamento per infermieri dei Centri di Salute su

nutrizione, prevenzione, screening e trattamento della malnutrizione

• Affiancamento tecnico del personale dei Centri di Salute nel riferimento dei casi di

malnutrizione dalle comunità ai servizi socio-sanitari

• Sensibilizzazione comunitaria per la prevenzione e rapida identificazione della

malnutrizione

• Formazione teorica e pratica delle maman lumières su corretta alimentazione,

produzione ed uso di alimenti nutrienti

• Creazione di unità produttive di alimenti proteici

• Distribuzione supporti alimentari e sostenibili per famiglie in situazione di vulnerabilità

Il progetto mira a migliorare la presa in carico della malnutrizione acuta e la nutrizione
comunitaria nel Distretto Sanitario di Kiremba.

Negli ultimi anni il Burundi sta vivendo una crisi socio-politica ed economica che ha 

determinato un peggioramento della già fragile situazione alimentare nutrizionale del 

Paese e dei suoi bambini sotto i 5 anni. La malnutrizione infantile è un'emergenza 

silenziosa in quanto causa danni irreversibili alla crescita fisica e allo sviluppo 

intellettuale, mettendo a repentaglio il rendimento scolastico e compromettendo 

l’integrazione sociale e lo sviluppo professionale dei ragazzi. Nell’area di intervento la 

situazione è particolarmente critica. Le carenze nutrizionali, causate da povertà, scarse 

condizioni igienico-sanitarie e limitate conoscenze in materia di alimentazione sono 

ulteriormente aggravate dal ripetersi di eventi climatici estremi. MMI, da un lato, punta a 

rafforzare le competenze del personale sanitario e degli operatori comunitari, fornendo 

loro gli strumenti necessari per identificare precocemente i casi di malnutrizione e fornire 

le cure adeguate; dall’altro, prevede la distribuzione di alimenti fortificati alle famiglie più 

vulnerabili, per garantire un apporto nutrizionale adeguato ai bambini. Parallelamente, 

vengono organizzate attività di educazione alimentare per sensibilizzare le comunità 

sull'importanza di una dieta sana e varia e sulle corrette pratiche igieniche.

PARTNER LOCALI
Ospedale “Renato Monolo” di Kiremba
Distretto Sanitario di Kiremba
Direzione Provinciale per l’Ambiente, l’Agricoltura e l’Allevamento di Ngozi
AS.CO.M.



DONA ORA

Ogni iniziativa realizzata è possibile anche grazie al contributo garantito dai
donatori privati, che consentono di coprire l'impegno finanziario previsto dai
progetti co-finanziati da enti pubblici.

BENEFICIARI
I beneficiari diretti saranno:

- 10.350 bambini affetti da malnutrizione acuta severa (MAS) senza
complicazioni medicali presi in carico dai 23 servizi di stabilizzazione
terapeutica (STA)

- 23 infermieri responsabili dei servizi STA
- 46 mamans lumières beneficiarie delle formazioni teoriche e pratiche
- 12.420 donne sensibilizzate su alimentazione e prevenzione della

malnutrizione
I beneficiari indiretti saranno 62.100 componenti dei nuclei familiari al cui
interno vi sono bambini in fase di presa in carico della MAS presso i 23 CDS
del distretto di Kiremba.

Durata 24 mesi

Costo Totale € 229.693,69 

Co-finanziamento Progetto finanziato dalla Presidenza del
Consiglio dei ministri con la quota Irpef 
dell’otto per mille.

COSTI DEL PROGETTO

IMPEGNO FINANZIARIO DI MMI

Fondi da raccogliere € 12.892,25

La tua donazione per garantire il 
Diritto alla Salute per tutte le persone!

BONIFICO intestato MEDICUS MUNDI ITALIA ETS
BANCARIO: Banca BCC
Iban: IT82O0869211202017000175403

VERSAMENTO POSTALE
Iban: IT11P0760111200000010699254

DONAZIONE ONLINE

Medicus Mundi Italia ETS
CF 98011200171
Via Collebeato 26, 25127 Brescia BS
www.medicusmundi.it

Mantenere, accrescere l'impegno e garantire la propria sostenibilità economica è
possibile solo grazie alla raccolta fondi, da donatori pubblici e privati che
sostengono le attività di MMI nella cooperazione internazionale sanitaria

Comunicazione & Raccolta fondi
promozione@medicusmundi.it
tel. +39 030 37 52 517  - 030 69 50 381

Le donazioni sono fiscalmente deducibili.
Le attività di raccolta fondi vengono finalizzate all’attività di interesse generale di MMI e rispondono “Linee guida in materia di
raccolta fondi degli Enti del Terzo settore», oggetto del decreto 9 giugno 2022 del Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali, pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale n. 170 del 22 luglio 2022


