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Brescia, venerdil6 giugno 2023

COMUNICATO STAMPA
“CUItuRIAMOCI- La cultura al servizio della salute per tutti”

Medicus Mundi ltalia, insieme al CENTRO MIGRANTI ETS della Diocesi di Brescia, alla Fondazione Collegio
Universitario di Brescia-Collegio Universitario “Luigi Lucchini” e alla Fondazione Eulo—Universita di Brescia,
con il contributo del Comune di Brescia, da il via al progetto “CUItuRIAMOCI — La cultura al servizio della salute
per tutti”, all'interno del palinsensato di “Bergamo Brescia Capitale italiana della Cultura 2023”.

La rassegna si avvale del patrocinio dell’Universita degli Studi di Brescia e di Confindustria Brescia.

Medicus Mundi ltalia &€ un’Organizzazione della Societa Civile bresciana che si occupa di cooperazione
internazionale sanitaria, attarverso interventi in Paesi a risorse limitate volti a migliorare I'accesso ai servizi
di salute, e in Italia di formazione e sensibilizzazione sui temi di Salute Globale. Lo scopo dell’associazione &
la promozione della “salute per tutti”: la salute come diritto di ogni persona, il che significa promuovere la
copertura sanitaria universale al fine di favorire un accesso globale, equo e conveniente a servizi sanitari di
qualita per tutte le persone.

“CUItuRIAMOCI” € parte della macroarea "cultura come cura" perché ha I'obiettivo di mettere in evidenza il
ruolo della cultura come determinante del benessere psicofisico delle persone e strumento per favorire i
processi di incontro, relazione e inclusione.

Essere in buona salute significa infatti sentirsi bene anche nelle relazioni interpersonali, e sapersi prendere
cura di se stessi e degli altri.

Promuovere la salute significa motivare le persone a scegliere uno stile di vita sano in maniera consapevole
e autonoma, a livello personale e di comunita.

"Cultura come cura" perché crediamo che si possa fare prevenzione e promozione della salute anche
attraverso iniziative culturali per:
e influenzare i determinanti sociali della salute: migliorare la coesione sociale, ridurre le
disuguaglianze e le ingiustizie
e incoraggiare comportamenti che promuovano la salute: promuovere stili di vita salutari,
contrastando pregiudizi legati alla salute e coinvolgendo gruppi svantaggiati o difficili da
raggiungere
e aiutare a prevenire le malattie, incrementando il benessere fisico e mentale
e supportare l'assistenza e la cura, compreso 'aumento della nostra comprensione della salute.

Il progetto si articola in un ciclo di incontri che si svolgeranno nel secondo semestre dell’anno:

1° evento. Lectio magistralis: “La Salute Globale e i suoi determinanti. Il ruolo della cultura.”

Prof. Francesco Castelli, Magnifico rettore dell'Universita degli Studi di Brescia

Data iniziativa: 30 giugno 2023 ore 18.30

Luogo: Aula Magna di Palazzo Calini ai Fiumi Universita degli Studi di Brescia (Via San Faustino 41/via delle
Battaglie 58 -Brescia)

Partner: Fondazione EULO
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2° evento: Spettacolo Teatrale "ImbaRazzismi - Quotidiani imbarazzi in bianco e nerp " - Compagnia del Suq
di Genova

Ispirato al libro Imbarazzismi di Kossi Komla Ebri.

Data iniziativa: 24 settembre 2023 ore 20.00

Luogo:Teatro Sant'Afra (Vicolo dell' Ortaglia, 6 — Brescia)

Partner: CENTRO MIGRANTI ETS - Diocesi di Brescia

3° evento. TALK: “Pregiudizi in corsia. Racconti e riflessioni sulle discriminazioni nei confronti degli operatori
sanitari di origine straniera e come la cultura influenza i concetti di malattia e cura”

Con Kossi Komla-Ebri, medico chirurgo e scrittore togolese, e Luciano Scalettari, giornalista e presidente di
ResQ — PEOPLE SAVING PEOPLE.

Data iniziativa: 26 ottobre 2023 ore 18.30

Luogo: Sala Auditorium del Collegio Universitario Luigi Lucchini (Via Valotti 3 C/D - Brescia)

Partner: Fondazione Collegio Universitario di Brescia

4° evento: Mostra Fotografica “Parallel Universes of War and Peace, Ugur Gallenkus”

Artista digitale turco di fama mondiale. L’artista accosta fotografie scattate da fotoreporter nelle zone critiche
del mondo a immagini tratte dal web, che si fondono in un unicum producendo una realta nuova che riflette
la schizofrenia del mondo contemporaneo. Con la sua arte affronta I'attualita: guerra, poverta, immigrazione,
siccita vengono messe a diretto confronto con il loro opposto, con immagini patinate e tratte dal mondo della
pubblicita, per far riflettere lo spettatore sulle disparita esistenti tra realta privilegiate e oppresse, nella
volonta di urtare le coscienze per destarle da un torpore viziato e vizioso ed aprire pacificamente in esse una
breccia.

I momento inaugurale vedra la presenza dell’artistae della curatrice, Maria Vittoria Marchetta, direttrice di
Galleria "La Nica", che dialogheranno con Medicus Mundi Italia sui temi dei parallelismi e dei contrasti tra
realta diverse.

Luogo: la mostra verra esposta negli spazi espositivi dell’Associazione Culturale C.AR.M.E. -Centro Arti
Multiculturali Etnosociali (Via delle Battaglie 61/1)

Date: in via di definizione (indicativamente mese di novembre)

A cornice della rassegna verra lanciata la campagna di comunicazione #passadaqui, realizzata in
collaborazione con GUMMY Industries, con |'obiettivo di promuovere gli eventi in rassegna e di sensibilizzare
I’opinione pubblica sulla “Salute per Tutti”, che non e solo un punto di arrivo ma un percorso che attraversa
villaggi, citta e paesi, in tutto il mondo, nel quale ogni tappa ci porta verso la meta finale. La salute per tutti
e la nostra direzione verso un futuro migliore e deve coinvolgere e accompagnare tutte le persone: dalla
prevenzione, alla diagnosi, alla cura. La salute & un viaggio a tappe: € ricerca costante e impegno. Per sé e per
gli altri.

Il contenuto della campagna utilizzera una serie di immagini della mostra “Parallel Universes of War and
Peace” di Ugur Gallenkus per evidenziare anche le disparita esistenti tra realta privilegiate e oppresse e in
modo da sottolineare, come il Covid-19 ci ha insegnato, I'interconnessione che ci lega.

Informazioni:

Comunicazione & Raccolta Fondi
Mercedes L. Preaux
mercedes.preaux@medicusmundi.it
Cell. 348.9275932
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