
Insieme ai contadini per il diritto al cibo
e in difesa di chi lavora la terra.
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Focsiv - Federazione Organismi Cristiani Servi-
zio Internazionale Volontario – in collaborazione 
con Coldiretti, promuove la XX edizione di Ab-
biamo riso per una cosa seria, Campagna a favo-
re dell’agricoltura familiare in Italia e nel mondo.
Il riso, simbolo dell’iniziativa, rappresenta l’unio-
ne dei contadini italiani e del resto del mondo, 
ugualmente condizionati dall’agribusiness e dal-
la distribuzione organizzata, e dei consumatori 
responsabili, attenti alla sicurezza alimentare.
Con i nostri interventi, siamo impegnati nella 

formazione per migliorare le condizioni socio-
economiche delle comunità agricole con parti-
colare attenzione alle donne, responsabili dello 
sviluppo delle loro famiglie; ci rivolgiamo ai 
giovani per contrastare l’abbandono delle terre; 
formiamo i contadini alle tecniche e pratiche 
di coltivazione ecosostenibili per valorizzare 
qualità e quantità della loro produzione. In que-
sto modo è possibile tutelare la biodiversità e la 
qualità del cibo, promuovendo un’alimentazione 
sana e variegata a beneficio di tutti.
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Porto Viro (RO) • Cooperazione e Sviluppo Piacenza • CO.P.E. Catania • C.V.M. Porto San Giorgio 
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Progettomondo Verona • VIDES Roma

SOSTENGONO L’AGRICOLTURA FAMILIARE IN ITALIA E NEL MONDO
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SCARICA LE RICETTE DEI CUOCHI CONTADINI DI CAMPAGNA AMICA

20 ANNI DI ABBIAMO RISO PER UNA COSA SERIA 
Da 20 anni, insieme ai Soci Focsiv e a migliaia di volontari e volontarie, portiamo 
il riso nelle parrocchie e piazze italiane. Sono centinaia gli interventi di agricoltu-
ra familiare che, grazie ai tantissimi sostenitori, abbiamo realizzato in Italia e nel 
mondo, a favore delle donne, dei bambini e delle fasce più povere delle diverse 
comunità. Grazie al lavoro dei piccoli contadini si salvaguardano i territori e la bio-
diversità e si coltivano prodotti sani per tutti, senza scarti e sprechi. L’agricoltura è 
un’opportunità di crescita individuale e comunitaria, può consentire un migliora-
mento della qualità della vita, della salute, dell’educazione e dell’istruzione, valo-
rizzando la condizione femminile. 

DIFENDIAMO INSIEME IL DIRITTO AL CIBO  E LA DIGNITÀ DI CHI LAVORA LA TERRA.

in collaborazione con 

AbbiamoRISOxunacosaseria #risoxunacosaseria #20annidisostenibilità

www.abbiamorisoperunacosaseria.it
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